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KAJ TE RODEN AZHUTIPE LEN TELEFONI:

TELEFON: 129 ose 112; 

TELEFON:  0800 98 88 (Vetëm në Tiranë dhe Durrës) 

TELEFON:   116 117

TELEFON:   04 2259-388; 

TELEFON:  042431077; 042431078

Chajenge thaj Ǯuvla katar grupia bi phikopjasar, 

pash institucionia, ǯene to mekanizmo vastnipesko, 

to azhutipe aven thaj organizacie kaj den undâripe, 

thaj bichavel suro ando autoritetia themeske 

to jekh azhutipe maj chabuktan thaj efektivo
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Akava manuali isi shukar kaj te del informacioni to chaja thaj ǯuvla 
kaj isi to grupi bi phikope:		

a 	 Oprall vastunipethaj forme vastnipesko;

b 	 Sevipe to achipe, brakhipe thaj rehabiliteti 

	 katar vastnipe;

c 	 Vastunipe ando seksi thaj COViD-19. Impakti to ǯuvla thaj 
chaja kaj isi to grupi bi phikopjasar; Manualia kaj te achel 
thaj te brakhindopl katar virusi, ja hem katar bilachipe e 
vastnipesko andi situata COVID-19 

Ando publiko 					   

Ando ǯivdipe privato

SOSKE MANGIOL AKAVA MANUALI

KAJ ISI O VASTUNIPE? 1
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Vastunipeśaj te ovel:

khere

					   

To thana butjake						   

andi skola

ando instutucionia				  

ando komuniteti				  
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Isi save forme vaverinde vastnipesko, jekh manush śaj te ovel 
subjekti to maj but se jekh forma. 

KON ISI SAVE KATO FORME VASTNIPESKO?2

Abuzia fiziko: 
Khuvipe, maripe, tinajpe, tasadipe, 
danderipe, phaberipe, khuvipe pirencar, ja 
khvipe baśandesar. 

Abusia thaj lejlipe sekseske
(thaj vastunipeseksi): 
Sare forme agresivi ando seksi, maçipe 
seks-eske ja kaj mangel tut seks-eske, 
taktika telaripeske, kaj te chuvel tut tele, 
ninkeripe ja maj hanik seksualiteti e 
manushenge, ja alosaripe to ri-produkti 
kerel abusia seks-eske. 

Abusia emocionesko: 
Chardipe, sar chardipe, viçinela, 
koshipe, phanlipe katar o amala, ja 
daripe. Dar vastnipeske hem choripe e 
maksemenge

Abusia ekonomiko ja financiako: 
Bi-denipe e lovenge kaj mangion te chines 
xabe ja medikamentia.    
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Prandime bi-manglo:
Prandipe obligiasar isi odija prandipe kaj 
ovelpes bi mangipe katar jekh phak ja 
soduj phaka. Prandipe obligiasar śaj te 
ovel kana ǯene e familjake ja vavera dena 
vastunipepsiqiko thaj fiziko, phardipe kaj 
te obliginel prandimjange mamuj tumare 
mangipesar. 

Kollavipe:
Kollavipe (akti phardipesko) 
phandiol to ǯirdipe resipesar 
phiripiasar kaj kerdiol to manush to 
akti phardipesko direktome to jekh 
manush vaver, kaj del dar ti siguria 
personeski.

O dzuvla śaj te ovel 
vastunipefiziko, seks-esko, 
psikoloǯiko thaj ekonomiko, se o 
muśa.

O Ǯuvla thaj o chaja ando śajipe ache 
isilen vasutno lingesko o nivelia but fora 
maj opre, thaj to forme but speciali katar 
diskriminimi thaj stigma ando lingo thaj 
śajipe ache.
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Jekhto chumuni śaj te vakeras 
ando chaja thaj ǯuvla kaj isi 
kotor to minoriteti Rom hem 
Eǯiptjania & LGBTI. 

Save isi forme maj śeral vastunipeske ando 
chaja thaj Ǯuvla ache śajipencar? 

Ǯuvla tha chaja śajipe ache isi subjekti to jekh diskriminimi 
but-ǯirdo sar: 

Nashipe phiripe azhutimjasar, I skamind 
rrotqencar, kasht odole kaj na dikhen, aparati 
odole kaj na shunen, aparatia kaj azhutinen 
tut kaj te ushtes kato krevati, vaver. 

Abusia to drab 
(dena but, 
hanik ja na dena.)

Astaripe kaj na mangiol 
kana delpes brakhipe.
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Presioni kaj ma te delpes 
sevelipe/asistenca 
se na mangen te kerel relacie. 

Sterilizimi bi-mangimjancar, 
chuvipe mangipesar kontraceptivja; 
aborti kamlipesar

Abusia/anavipe 
o śajipe ache 
to than te anavesko. 

I dut te mangel/rodel 
azhutipe/maro/love.

Choripe ja lejlipe 
to ninkeripe e lovengo
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Lejlipe paga e manushenge ache 
śajipencar to mangipe vavera familjake 
to ǯene vavera e khereske

Bi-mangipe kaj ma te chines 
o drab ja mangipe vavera 
kaj rodion to śajipe ache 

Vasutno institucionesko
Vastunipeto ǯuvla śaj te delpes 
thamiasar ja te ovel to tello autoriteti e 
themesko: 

	 Ǯuvla śajipe ache, specialo śajipe 
ache intelektualia kaj na angaladiol 
to aktia thamiake thaj tello-thamiake 
o hakaj to aksesi ando sevipe vazde 
kaj te brakhindion o ǯuvla katar o 
vastnipe;

	 Ando institucionia, ǯuvla śajipe 
achencar perena to but forme 
vastnipesko thaj diskriminimi;

	 Institucionalizimi dutipesar kerel jekh 
forma vastnipesko;

	 Dikhat drabeske ando institucionia bi 
bendipe informiako na del e ǯuvlenge 
śajipe achencar decizia;
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Kaj nanaj shukar i struktura, ama 
em adapti to procedure (kaj nanaj 
richibaripe ti chib e simadienge), 
kaj nanaj informacioni to audio/
lekhipesar, nikajpe o hakaj kaj te 
lel decizia korkori na del hakajipe 
e ǯuvlenge thaj chajenge vastnide 
śajipe ache.   

Nikajpe e chajenge katar śkola kozom 
resen to berśa adoleshenca bi bendipe 
thaj mamuj vullneti lengo. 

Angune prandipe – kaj but fora ǯivion 
sare forme vastunipeske kerde na numaj 
katar o rom thaj katar familja laki.

I dut kaj te mangen love to droma, 
lokalia, thaj thana turistiko sar hem 
keripe prostitucioni to akale thana. 

Save isi forme maj shunle ando vastunipe to chaja 
hem ǯuvla katar komuniteti Rom thaj Eǯiptjania? 
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Vastunipe vorbasar maśkar 
anavipe sostar isilla etnia.

Vastunipe psikoloǯiko, 
ekonomiako thaj fiziko to droma 
thaj institucionia, hem ando sevipe.  

Vastunipe psikoloǯiko katar 
stgmatizimi kaj lezbiko ǯuvla thaj 
biseksualia dikhen ando dostipe. 

Prandipe dutipesar katar ǯuvla lezibiko 
thaj biseksualia katar familja. 
Prandipe kaj ǯuvel lesbiko keren 
muśencar heteroseksualia, dutipesar 
katar presionia familjako thaj dostesko.

Save isi forme maj shunle ando chaja 
thaj ǯuvla katar komuniteti LGBTI? 
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Abusia thaj vastunipe vorbasar thaj fiziko, 
hem phardipe hem phandipe andi familja 
katar familjaria kana ole arakehn orientimi 
seks-esko to ǯuvla lesbiko.

Drab mamuj lengo vullneti tha mangipe, 
zoralipesar katar familjaria kaj te sastjaren 
pe chajen drabiasar hormonencar kaj anen 
problemja but bare ando sastipe.

Vastunipe ando institucionia edukaciake, 
machinipe thaj abusia vorbiasar hem fiziko 
to ǯuvla thaj chaja kaj isi kotor to komuniteti 
lesbiko, biseksualia thaj transling. (LBT). 

Ǯuvla transling but fora isi viktimja 
ando krimi e xolako, ǯiven vastunipe, 
abusia katar policia thaj isi nikade 
katar sevipe sastipesko.

Nane len hakaj rataliniake to ǯuvla transling, 
niklipe katar o kher, kanek fora vastunipesar, 
kaj nanaj len śajipe te len than kirajasar. 
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Isi save thamia kaj brakhinel chaja thaj ǯuvla 
katar grupia bi phikopjasar katar machinipe, 
vastunipe thaj abusia, thaj VASTUNIPE 
trubul te ovel DENONCIMI. 

Ando thami mamuj vastunipe andi familja, kristorja 
civilo śaj te den decizia procedimja brakhipeske to viktime 
maśkar jekh çabuktani procedura, naj phari hem kovli. 

Kerdaripe e vrakhipesko thaj Kerdaripe jekhforaste to brakhipe del 
śajipe te lel procedimja kaj te brakhines tut katar vastunipe. Ole śaj 
te del siguria kovlaripe, kaj kerdarel e vastune-manushes:

	 kaj ma te kerel ja ma te phardel kaj ka kerel vastunipe andi 
familja

	 kaj ma te nashel jekhforaste katar o kher;

	 kaj ma te ovel pashek to kher, to than e butjako, 
	 kheresko, śkola e tikinengi, ja thana kaj ǯan maj but katar 

viktima; 

	 kaj te phukinel kiraja e khereski sar em dut hamjaske 
viktimaqe, tiknoren ja kotora vavera e familjake kaj isi pe 
piqeste;

	 kerdaripe e brakhipeski chuven jekhforaste viktima/e thaj 
tiknore andi ratjalin vaxtesar, em vavera.  

SAVE ISI PROCEDIMJA KAJ DEL GARANCIA 
O THAMI KAJ TE BRAKHINDIOS KATAR VASTUNIPE? 

3
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Rodipe to jekh kerdaripe brakhipeske ovel to SAVO VAXT 
thaj to SAVI KRISTORI CIVILO (seksioni familjako). 
O sahati e kristorengo is ikatar Luya Dives ǯikaj to parashtuj, 
sahati 08:00-16:00. 

Procedimja vavera oven garantimi katar Kodi penali: Kodi penal 
avell sar akti penali:

1.	 Machinipe seksuali thaj dikhel barandipe phanlipe ǯikaj to 7 
bersha.

2.	 Vastunipe seksuali thaj dikhel barandipe ǯikaj to 25 bersha. 

3.	 Prandipe dutipesar ja sektipe prandipeske, dikhel barandipe 3 
masek. 

4.	 Kollavipe(to thana privatia ja publiko) dikhel barandipe ǯikaj to 4 
bersha;

5.	 Aborti dutitesar dikhjol barandipe ǯoba ja phanlipe barandipe 
ǯikaj to 5 bersha.

6.	 Barandipe phanlipesar ǯikaj to trin bersha to suro maripesko, 
sar savo akti vaver vastuno fiziko, psikoloǯiko, ushtavipe 
integriteti fiziko, psiko-sociali thaj ekonomiko lesko. 

7.	 Barandipe phanlipesar ǯikaj to 4 bersha to sure intimidimi 
seriozi mudaripeske ja khuvipe phare.

8.	 Barandipe phanlipesar ǯikaj to 5 bersha to sure khuvipeske 
kerdo mangipesar, kaj kerdas bi śajipe vaxtesko andi buti maj 
but se enia divesa.  
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Pash komisariati maj pashek policiako; o 
gin telefonesko 129 ja 112

Pash zona e zoralipesko ando them 
(komuna, zona administrativo); 
gin telefoni 0800 98 88
(numaj Tirana-ke, Durrsi)

Pashutni centra sastipesko

Pash linja Themeski 
ando Undaripe ǯuvlenge thaj chajenge: 
Numri telefonesko 116, 117

KAJ TE ǮAN O CHAJA THAJ ǮUVLA TO GRUPIA 
BI PHIKOPESAR KA JTE RODEN AZHUTIPE 
KAJ TE ACHEN, TE BRAKHINDION 
THAJ REHABILITIMI KATAR VASTUNIPE? 

4
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Pash ti viramli Azhutipeski thamiaki – Viramli 
to koordinimi to lejlipe to sure vastunipeske 
and familje, Ministria e Hakajako 
Tel: +355 4 2259-388

Pash Komisioneri to 
Brakhipe katar Diskrinimi; Tiranë,
Tel: 042431077; 042431078

Pash savi komuna, pash andi viramli to sevipe socialia kaj isi jekh 
koordinatori dizako e vastunipesko andi familja ja administratori 
dostipesko kaj kerel referimi sure vastunipeske to ekipi tekniko 
maśkar-disiplinako vazdi katar komuna.  

Koordinatori themesko vastunipesko azhutinel tumen kaj te keren 
thaj te bichaven rodipa to kerdaripe brakhipeske. 

Koordinatori vendor për dhunën ju ju shoqëron në gjykatë, polici 
apo për shërbime të tjera të domosdoshme për rastin tuaj. 

Koordinatori themesko vastunipesko ǯaǯelela tut andi kristori, 
polici ja vavera sevipe kaj mangion tumare surako.
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Sektori to Brakhipe e tikinenge pash Komuna azhutinel se 
khuvde isi katar vastunipe chaja tikine. Savo grupi kaj lel 
informacioni to savo suro vastunipesko, azhutinel/bochavel 
viktima to strukture kaj mangiol kaj pherel rodipa/padia. E 
rodipe padiasar, viktima ǯala andi kristori, ti metoda kaj akija 
agori te mukel jekh kerdaripe jekhforaste brakhipeske.   

VASTUNIPE TI BAZA LINGIAKE THAJ COVID-19. 
IMPAKTI TO ǮUVLA THAJ TO CHAJA KAJ 
ISI KOTOR TO GRUPIA BI PHIKOPJASAR; 
LEKSIONIA KAJ TE ACHEN THAJ KAJ TE 
BRAKHINDION KATAR VIRUSI THAJ KATAR 
TRAŚORNIPE E VASTUNIPESKO PHIRADO.

5

Familje te keren chekatesar o stresi phirado thaj te keren 

dutipe te beshen to jek vaxt uche phanle katar distancimi 

fiziko thaj dostesko thaj procedure karantiniake to phandipe 

ando COVID-19. 

Ǯuvla thaj chaja, lena rolia thaj ando phiko phirade ando 

dikhat e tikinenge kana phanden śkole sar em to ǯene 

vavera e familjake, specialo kana ole ka keren chekatesar 

problemesar ja na ka oven shukar sastimjancar.

Manusha ache śajipencar thaj chaja hem ǯuvla ache 

śajipencar, is ito traśno baro to kontraktimi COVID-19 sostar: 

	 Problemia kaj te resen o thana kaj te thoven pe vasta ja 

te pheren rekomandimia ti metoda to thovipe e vastengo; 
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	 Pharipe kaj te ovelen distance sociali odolenge kaj ǯiven 

ando institucionia ja ka phikondion to vavera ka jte keren 

aktivitetja e divesesko ǯivdipe; 

	 Mangipe kaj save manusha isilen kaj te astaren vastesar 

kana keren komunikimi ja phiripe to kanek than;

	 Problemi to lejlipe informacioni publiko to phandipe ando 

COVID-19

	 Ǯuvla thaj chaja ache śajipencar thaj ni problemencar śaj 

te keren chekatesar traśno barjardo katar DhBGJ, thaj 

lejlipe em abusia seksuali (specialo vastunipe andi familja), 

katar izolimi em / ja jekh vaveripe to rolia em pharipe to 

phiko.

	 Traśnia brakhipaske, to ǯuvla thaj chaja ache śajipencar, 

barjon, sostar kato xataripe ando brakhipe/phikope kaj 

isine maj anglal sar to mekanizmi em sevipe kaj mangion 

(planifikimi familjako, sastipe e tikinengo em e dajengo 

sevipe to dikhat sastipesko seksuali em riprodukti, 

azhutipe juridiko thaj undarno sevipe);   

	 Tikine ache śajipencar thaj na śaj te mangen adaptimi 

phanlipe to śkole thaj strukture vavera. Phanlipe to thana 

śkolake, ǯaǯelel i situata kaj na pherena rodipe kaj mangion 

pes (sar xamjaske, phikope sociali, azhutipe personali, 

aksesi ando chumunia azhutipeske, rehabilitimi). Akija 
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śaj te ǯaǯelel to impakti negativo to lachiripe fiziko thaj 

psikoloǯiko, sar em barjaripe to traśno ando brakhipe e 

tikinenge, thaj abusia, muklipe, lejlipe thaj vastunipe. 

	 Tikine kaj ulaven o than kaj te dikhjon katar o bare isi traśo 

kaj te barjol stresi, dar em mangipe lenge kaj ma te oven 

identifikimi.

Manusha phure isi to jekh traśo barjarimasar to but ushtavipe 

hakajenge, ando vaxt pandemia COVId-19, 7 akhall sar 

diskriminimi to baza e bershenge, se kozom phikope lena 

sar sevipe.

To akava vaxt manusha to ache śajipe isi chekatesar to but 

sinjora ando programia sar em sevipe e vastunipeske baza 

lingiake, thaj informacioni to formatia kaj nashti te resen; kaj 

nanaj transporti to objektia sastipeske thaj centre ǯuvlenge; 

achipe thaneske ando objektia sastipeske sar em ǯuvlenge 

(sar sopnia, tualetia kaj nanaj shukar to odole kaj isi ando 

skamind rrotqencar, vav.) beshipe negativo to ǯene familjake 

ando komuniteti thaj em personeli kaj del sevipe.  

Gevipe sikaven kaj ǯuvla thaj chaja ache śajipencar em o 

dikhat ǯuvla śaj te ovel chekatesar to save achipe ando aksesi 

to programia em sevipe ti DhBGJ andi pandemia COVID-19.
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	 Niklipe e sevipenge em azhutipe sociali: othe kaj 

o kher, komuniteti em sevipe socialia – thaj azhutipe/

asistimi personali – achion sostar distance dostipeski 

em procedimja karantinake, śaj kaj o ǯene e familjake te 

len akale rolia. Akija śaj te kerel sfida konfidencialiteti to 

ǯuvla em chaja ache śajipencar kaj roden azhutipe sostar 

vastunipe katar o dikhat e familjake – kaj ka oven ǯuvla 

em chaja – na ka ovelen takati te miken pe godarvalipe 

lenge to dikhat kaj te len phikope to mange penge phande 

to DhBGJ.

	 Xanik xaing financiake: save qhinlipe to sevipe sociali śaj 

te achel kotoripe to manusha ache śajipencar em familje 

lenge te nikaven love. Xanik xaing financiake em chororipe, 

na mukel e ǯuvlen em chajen ache śajipencar em dikhat 

ǯuvla te ovelen aksesi to sevipe DhBGJ soske ole nanaj 

len śajipe te phukinen transporti kaj te del anglalipe to 

jekhto mangipe familjake. 

	 Infeksionesko traśo: ǯuvla thaj chaja ache śajipencar 

śaj te keren chekatesar o traśo baro to kontraktimi ando 

COVID-19 ando institucionia sastipeske tha to centre e 

ǯuvlenge, kaj kerdas len kaj te roden maj but azhutipe. 

Dikhat ǯuvla śaj te bichaven pe ǯenes e familjako lengo 

kaj isi ache śaipesko se o dikhat astardiol katar COVID-19.  
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So isi COVID-19

COVID-19 isi jekh nasavlipe kaj 
kerdilo katar jekh virusi 
Anav e virusesko: SARS-CoV-2
Niklistilo to jekhto fora ando Dicembro 2019
Undilo identifikimi to jekhto fora ando Wuhan, 
diz Hubei, China 

Simptomia
	 Temperatura opre -  38°C
	 Has
	 Pharipe to ogi 
	 Astaripe o per
	 Simadi e parne bhuqesko katar skaneri/

grafia
	 Shuqipe mortjako
	 Śaj te meres, se infektimi si seriozi 
	 Save nanaj len/ na sikaven ni jekh 

simptoma
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Sar phiradiol COVID?
	 Mashkar o tiknore chungara 
	 Śaj te len la kana pijena jekhto taxtaj çaj 

tato 
	 Śaj te len la kana ǯiven to jekhto than 

jekh qesar kaj isi infektome 
	 Śaj te ovel kana isi thavdive gazi to jekh 

qher
	 Śaj te ovel kana xana mas e bilache 

ǯivutrenge

Instruksionia to achipe 
ando infeksioni COVID-19 

	 Thoven tumare vasta but fora
	 Astaren maska ti metoda kaj mangiol
	 Ma astaren tumari ruthuni thaj jakha 
	 Ucharen o muj thaj ruthuni kana çikinela ja 

hasal shamiasar/lilencar ja kuniasar 
	 Keren dezinfektimi o menie, telluni kotor 

anglal se te ǯiren khere 
	 Mejnen tumare sheja kana ǯiren khere 
	 Ker dezinfektimi ti metoda kaj mangiol to 

vordona personalia
	 Uchar o tualeti, kana telares o pani. 
	 Chuven klori/ ja vaver dezifektuesi to 

raporti 1:99 kaj te ovel paqi o kher ja 
objektia

	 Nashen katar thana but manushencar 
	 Astaren jekh distance to 1.5 – 2 metria 

vaverencar
	 Ma xan to jekhto charo, roj ja shtarfin
	 Keren konsulta kanek doktoresar kana 

niklona o simptomia 
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Kana trubul te thoven tumare vasta? 
	 Kana hasan ja chikinen
	 Anglal se te ǯan/keren vizita jekh pacienti
	 Kana nashena katar soba pacienteski 
	 Anglal xabe
	 Kana xana xabe
	 Kana ǯana ando tualeti 
	 Kana isi tumare vasta medhale 
	 Kana astaren jekh ǯivutro 
	 Kana resen khere 
	 Kana astaren objektia to thana publiko 
	 Astaren dezifektantia tumencar thaj 

chuven les kaj te pachinen tumare vasta 
se nashti te thoven len 

Sar te thoven tumare vasta? 
	 Len paj thaj sapuni 
	 Thoven len savo 20 sekondia 
	 Efta phiripe to thovipe vastengo

1.	 chamidik
2.	 o kotor opre vastengo
3.	 mashkar naja  
4.	 naja 
5.	 bare naja
6.	 ternaqia 
7.	 kokale vastenge

	 Chaklav but thaj lacho vastesar 
	 Kos/shuqar marhamasar pachi ja lil 

vastenge
	 Le I lil vastenge kaj te pahndes i çesma
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Kana trubul te chuviol i maska? 
	 Kana niklovas katar kher 
	 Kana trubul te las transporti publiko 
	 Kana isinam andi śkola 
	 Kana isinam to than butjake 
	 Andi spitala/klinika/centra sastipeski
	 Ando kindo/ centre forokaneske
	 Ando parking 

Sar te qinen maska
	 Andi jekh farmacia phakivdi, ando 

supermarket thaj online 
	 Len ti konsiderata soji maskako 

Sar te chuven i maska?
	 Anglal se te chuven i maska, thoven o 

vasta panesar thaj sapunesar
	 Asaren o shole e maskaqe 
	 Chuven maska palal kana, em to 

pozicioni kaj ucharel I nak, o muj thaj 
chora. Chuven la shukar, thaj baster em 
o tikno sastrun opre ti nakh 

	 Sora thoven o vasta 
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Anglal se te nikaven i maska?
	 Anglal se te nikaven i maska, thoven 

o vasta sapunesar 
	 Nikaven i maska astadimjancar 

ando tikne sastrunia
	 Pachar i maska ando jekh gono 

phanlo 
	 Chuven la to bunishte 
	 Sora, thoven palem o vasta 
	 Chuven o masqe kaj isine tut 

Sar te brakhinas o sastipe godjako
	 Dikhen balanca tumaro e godjasar 
	 Te keren śajipe to korkoro-

ninkeripe emocionia 
	 Keren jekh plani divesesko Set up 

regular timetable for daily lives
	 Diqhen tumen, tumare manusha 

thaj tumare dostja. 
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KORÇË

PUBLIKO INSTITUCIA 

KOMUNA KORÇA, Direktoria to Dikhat Sociali
Tel: 082243353
Web: info@bashkiakorçë.gov.al
Facebook: Bashkia Korçë
Rrjete të tjera sociale: Instagram / Bashkia Korçë

Kristori Dizaki Kristoresko Korça
Tel: 082243119
Web: www.gjykata.gov.al//rrethi– Korçë/gjykata–e-rrethit-korçë 
Facebook: Gjykata e Rrethit Gjyqësor Korçë

Direktoria Policiaki Diz Korça 
Tel: 129
Facebook: Drejtoria Vendore e Policisë, Korçë

Zona dizaki to dikhat sastipesko Korça
Tel: 082242800
Facebook: Njësia Vendore e Kujdesit Shëndetësor Korçë

Komisia to Brakhipe katar Diskriminimi 
Adresa: Rruga “28 Nëntori”, Nr. 1.
Kodi Postar: 7001
Tel: +355 4 243 1078
E-mail: info@kmd.al
Facebook: Komisioneri për Mbrojtjen nga Diskriminimi

ORGANIZATA

Shoqata e të Verbërve
Adresa: Bashkia Korcë
Tel: 0695232809

Shoqata e Invalidëve të Punës
Adresa: Lagjia 2, Shtëpia e Oficerëve, kati 2-të, Korçë

Qendra “Kenedi”
Tel: 0694069959
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Strehës Emergjente për Viktimat e Dhunës në Familje
Adresa: Lagjia “Gaqo Avrozi”
Tel: 0698454748

Qendra Ditore e Zhvillimit “Atelie”
Tel: 082253711
Facebook: qendërditorekorçë

Shoqata e Përfitimit Fizik
Tel: 082242883

Shoqata Distuni Albania 
Adresa: Lagjia 4, Rruga “Pandi Raidhi”
Tel: 0692258349

Shoqata Integrimi Komunitar
Tel: 0682277105
Adresa: “Blloku i ri”, Lagjia 10

Amare Roman
Adresa: Lagjia 8, Rruga “Miti Mane”
Tel: 0682533997

PUBLIKO INSTITUCIA 

Komuna Fieri
Viramli ando Sevipe sociali
Adresa: Lagjia “Kastriot”, Rruga “Aranitasi”
Tel: 0695541444
E-mail: info@bashkiafier.gov.al

Kristori Dizaki Kristorjako Fieri 
Web; http://www.gjykata.gov.al/rrethi-fier/gjykata-e-rrethit-fier/

Direktoria Policiaki Diz Fieri 
Tel: 0694110223 
Facebook: Drejtoria Vendore e Policise Fier

FIER
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Zona dizaki to dikhat sastipesko Fieri
Adresa: Lagjia “1 Maj”, Rruga “Çamëria”, Fier
Facebook: NjVKSh, Fier

Komisia to Brakhipe katar Diskriminimi 
Adresa: Lagjia “11 Janari”: Shtëpia e Ushtarakëve
Tel: +355 42431078
E-mail: info@kmd.al

ORGANIZATA

FSHDPAK- Qendra për Ndihmë ligjore falas pranë Gjykatës së 
Rrethit Gjyqësor, Fier
Tel: 0699169196
E-mail: invamalaj90@hotmail.com; adrf@albmail.com

Voice of Roma in Albania
Adresa: Lagjia “Kastritot”, Rruga “Ramiz Aranitasi”
Tel: 0696344192 
E-mail: voiceofroma_inalbania@yahoo.com 
Web: https://voiceofromainalbania.wordpress.com/
Facebook: Voice of Roma in Albania

Shoqata Social Kulturore “Selam”
Tel: 0672083589
E-mail: selamalbania@gmail.com 

Qendra Sociale Murialdo
Adresa: Rruga “Shën Leonardo Murialdo”, Sheq i Vogël, Fier

Kisha Orthodhokse Autoqefale e Shqipërisë 
Adresa: Mitropolia e Shenjtë e Apollonisë dhe Fierit, 
Rruga “Jani Bakalli” 1/3, 9001, Fier, Shqipëri
Tel: 0693791317
Facebook: Mitropolia e Shenjtë e Apollonisë dhe Fierit

Shoqata e të Verbërve 
Adresa: Lagjia “16 Prilli”, Banesat Sociale, 
Tel: 0686346693
Web: @shvsh.org.al 
Facebook: Shoqata e të verbërve të Shqipërisë
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Shoqata e Invalidëve të Punës
Adresa: Lagjia “15 Tetori”
Tel: 0693546109

PUBLIKO INSTITUCIA 

Komuna Leźa
Adresa: Lagjia “Skenderbeg”, Sheshi “Gjergj Kastrioti”, Lezhë
E-mail: marta-lezhe@hotmail.com
info@lezha.gov.al
Facebook: Bashkia Lezhë
Instagram: Bashkia Lezhë
Web: http://www.lezha.gov.al/ 

Zona Themeski to Dikhat Sastipesko Leźa
Adresa: Lagjia “11 Janari” / Lagjia “Beslidhja”, Lezhë
Tel: 0693930434
Facebook: Njësia Vendore e Kujdesit Shëndetësor Lezhë

Policia e Themeski, Direktoria Themeski e Policiake Leźa
Sektori vaś Investigimja ando Krimi 
Adresa: Lagjia “Besëlidhja”, Lezhë
Tel: +35521523210 
Facebook: Policia e Shtetit dhe Drejtoria Vendore e Policisë Lezhë

ORGANIZATA

Legal Aid society
Tel: 0697420906
E-mail: kejsivuria@hotmail.com

Fondacioni Mary Ward Loreto
Web: www.albaniahope.com
Facebook: Mary Ward Loreto Foundation

Caritas Shqiptar
Adresa: Rruga “Don Bosko”, Nr. 4, Tiranë
Web: www.caritasalbania.org
Facebook: Caritas Albania Shqiptar

LEZHË
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Adresa postare; 1001
Tel: +355682024596

Shoqata e Invalidëve të Punës
Dega e Lezhës
Adresa: Stacioni i trenit Lezhë 
Tel: 0682027251
E-mail: bardhylkosova@gmail

Shoqata e të Verbërve
Dega e Lezhës
Tel: 0684014652

Shoqata e Para dhe Tetraplegjikëve
Dega e Lezhës
Tel: 0686950977
E-mail: gjingjeta@yahoo.com
 
Shoqata “Motrat e Vogla të Familjes së Shenjtë”
Tel: 067 28 162 89

“Laura Vakunia, Seleziane sisters”
Tel: 0692619985 

Qendra Multifunksionale, Malteser 
Tel: 0693880835

Qendra Multifiksionale Bashkia Lezhë 
Tel: 069 5551046

PUBLIKO INSTITUCIA 

Komuna Durrsi 
Adresa: Rruga “Neki Libohova”, Lagjia Nr. 17, godina e Qendrës Ditore të 
të Moshuarve, kati i dytë.
Koordinatore për barazinë gjinore dhe dhunën në familje
Tel: 0697471886, 
E-mail: adjolamullaj@yahoo.com dhe adjola.mullaj@durres.gov.al

DURRËS
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Policia e Themeski, Direktoria Themeski e Policiaki Durrsi 
Adresa: Lagjia Nr. 8, Rruga “Aleksandër Goga”, Durrës
Sektori i Dhunës në Familje në Policinë e Qarkut Durrës
Tel: 0695235007
E-mail: etleva.miri@asp.gov.al

Kristori e dizaki Kristorjako Durrsi 
Adresa: Lagjja Nr. 2, Rruga “Aleksandër Goga”, Durrës
Tel: +355 52 2 234362
Web: www.gjykata.gov.al
Facebook: https://www.facebook.com/GjykataRrethitGjyqesorDurres

Njësia Vendore e Kujdesit Shëndetësor Durrës 
Adresa: Lagjia Nr. 4, Ruga: “Fuat Bllaca”, Durrës 
Tel: 052223434

ORGANIZATA

Qendra për Zhvillim Komunitar “Sot për të ardhmen”
Adresa: Rruga “Leon Tolstoi”, Skolina 5, ish-Kënetë, Durrës,
Banesat sociale, Durrës
Tel: +355 69 409 4622
E-mail: fabiolaegro@gmail.com
Këshillim psikologjik dhe ligjor përmes Linjës telefonike falas për 
viktimat e dhunës në familje, 24 orë/7 ditë: “Numri i Gjelbër 08009888”; 

World Vision Albania & Kosovo
Adresa: Rruga “Skënderbej”, Ndërtesa Gurten, Kati 2, Tirana, Albania
E-mail: bora_bahiti@wvi.org
Email: tirana@wvi.org
Tel: +355 4 2419601

Qendra Komunitare Multifunksionalee Nishtulla 
Adresa: Lagjia 14, Rruga “Kepi i Rodonit”, Nishtulla, Durrës
E-mail: bledina.bushi@durres.gov.al 
Tel: 069 70 94 072

QNL- Qendra për Ndihmë ligjore falas pranë Gjykatës së Rrethit Gjyqësor, 
Durrës
E-mail: avokatore2@yahoo.com
Tel: 0694785354
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Akava materiali kerdilo katar Fondacioni albaniako 
to Hakaj e manushenge ache śajipencar to eksabutjaripe centrasar 

to Hakaj e Romnia Ǯuvla thaj Aleanca LGBTI.

Informacioneske maj but śaj te keren kontakti: 
fondacioni Albaniako to Hakaj e Manushengo ache śajipencar 

Drom: Bogdani, Nr 1, Tiranë
Tel:+ 35542269426; 

E-mail:adrf@albmail.com 
www.adrf.al 

@ UN WOMEN
Tirana, Septembro 2020

Na mukliol ja lejlipe akava manuali to resipe viktorimjaske

Akava manuali undilo mashkar programi Fund Vastunipeske 
ando Ǯuvla to Ballkani Telekhamesko thaj Turkiq 

“Keras implementimi Standartia, vaverinas o godja” financime 
katar Sombes Evropiako thaj implementime katar UN Women. 
Godja phende to akava studimi isi to autoria thaj na mujalinen 

o dikhipe ando Un Women.


